
Bois pour sauna  

Oceanic Saunas s’engage pour un bois de qualité et respectueux de 
l’environnement  

Chez Oceanic Saunas, nous vous offrons la meilleure qualité de bois pour construire votre cabine de sauna.  

Le bois que nous vendons provient de sources durables et certifiées ; cela signifie que le bois est obtenu à partir 
d'arbres cultivés et récoltés avec des méthodes durables, en utilisant les forêts cultivées à cet effet, sans 
endommager l'écosystème. Dans un souci de préservation de l'environnement, le bois est un matériau de 
construction privilégié car il est renouvelable et parce que - dans sa production - il émet moins de dioxyde de 
carbone que les autres matériaux. 

Les certifications sur lesquelles s'appuie Oceanic  Saunas permettent aux consommateurs de choisir des produits 
fabriqués à partir de bois issu de forêts gérées durablement. 

Nous nous fournissons auprès d’entreprises responsables, membres de la TTF (Timber Trade Federation), et avec 
des certifications de qualité telles que FSC (Forest Stewardship Council) et PEFC (Programme of Endorsement of 
Forest Certification). Le bois que nous vendons est collecté de façon éthique, et responsable.  

La sélection du bois est essentielle pour un bon rendement de la cabine de sauna.  

Voici les différents types que nous vous proposons : 

EPICEA SCANDINAVE – SÉCHÉ AU FOUR – NOTRE BOIS “CELEBRATION” & LAMBRIS POUR LES MURS 
L’épicéa, qui a une faible absorption de chaleur et une faible teneur en résine, est idéal. Bien qu'il pousse dans de 
nombreuses régions, c'est dans la région nord de la Scandinavie que l'on trouve la meilleure qualité d’épicéa. Les 
nombreuses générations de bucherons, expérimentées  dans la sélection des arbres, et le climat froid se 
combinent parfaitement pour garantir un bois droit, solide et de grande qualité. Nous travaillons avec du bois de 
classe A, cela signifie que nous travaillons uniquement avec des matériaux sans nœuds morts ni fissures. Le bois 
est séché au four dans le pays d'origine, puis vérifié à nouveau par nos techniciens qualité avant d'être coupé.  
 

ABACHI – NOTRE BOIS “DELUXE”  
L'Abachi est un bois tropical dur, cultivé en Afrique. Il est classé comme bois blanc mais sa couleur varie du blanc 
crème au jaune clair et s'assombrit légèrement avec le temps. Le bois Abachi est particulièrement adapté aux 
cabines de sauna en raison de sa faible conductivité thermique, ce qui le maintien « frais » même dans les 
températures extrêmes du sauna. De plus, il reste droit et ne se déforme pas avec le poids. Avec son apparence 
sans nœuds et son grain fin et entrelacé, ce bois possède un aspect général épuré, tout en étant très doux au 
toucher. 

HEMLOCK CANADIEN – LAMBRIS POUR LES MURS 
L’Hemlock de l'Ouest canadien est un excellent bois à utiliser dans les saunas pour plusieurs raisons essentielles: il 
ne se déforme pas, même lorsqu'il est exposé à des conditions extrêmes, il est exempt de nœuds et de résines, il 
est très dur et résistant et enfin, il présente un grain droit attrayant. La couleur de l’Hemlock varie du rouge chaud 
au brun. Ces petites différences dans les couleurs de revêtement se combinent pour créer un aspect général 
attrayant et chaleureux. 
 


